Evangelische
Kirche
in Stuttgart

Evangelische Kirche
in Degerloch

2. Halbjahr 2023

Donnerstag, 12 Uhr, Gemeindehaus Elly-Heuss-Knapp
Bitte jeweils bis Dienstag 14 Uhr, unter folgender Telnr. 0711 / 76 44 42 an / abmelden

Datum Menii (NM) Menii Vegi (VM) tﬁ\:meldung

14.09.23 Tomatensuppe
Ofenschlupfer Siehe NM 12.09.23
Vanillesofle, Apfelmus
(AN )

21.09.23 Spaghetti , TomatensoRe
gem. Salat Siehe NM 19.09.23
Pfirsichquark
(AG1)

28.09.23 Linsen und Spatzle Linsen und Spétzle
Saitenwurst 26.09.23
Kirsch-Mandel-Muffin Kirsch-Mandel-Muffin
(A;G;I;N; H) (A;G;I:N; H)

05.10.23 Sahne-Hahnchen Gemise
mit Mozarella mit Mozarella 03.10.23
Reis, gem. Salat Reis , gem. Salat
Heidelbeerjoghurt Heidelbeerjoghurt
(1:G) (:6)

12.10.23 Kirbissuppe
Baquette Siehe NM 10.10.23
Applecrumble mit Vanilleeis
(A; N)

19.10.23 Putengeschnetzeltes Zucchini-Pilz-Gemuse
breite Nudeln, gem. Salat 17.10.23
Mousse au Chocolate
(AGil; )

26.10.23 Lauchcreme-Suppe
Kaiserschmarrn Siehe NM 24.10.23
VanillesoRe, Apfel-Birnenkompott
(A I;N)

02.11.23 Saure Réadle, Saitenwurst Saure Radle
gem. Salat gem. Salat 31.10.23
Kirsch-Milchreis Kirsch-Milchreis
(AL G) (Al G;)

09.11.23 Krauter-Lachs Torfu-Gemiise
Nudeln, gem. Salat Nudeln, gem. Salat 07.11.23
Schoko-Erdnuss-Pudding Schoko-Erdnuss-Pudding
(A G I; M)

16.11.23 Linsen und Spatzle Linsen und Spatzle
Saitenwurst Bratapfel 14.11.23

Bratapfel

(A:G:I;H)




23.11.23

Schupfnudel-Pilz-Pfanne

Quark, gem. Salat Siehe NM 21.11.23
Panna Cotta
(Al; G)

30.11.23 Schnitzel, pan. Gemdsekichle
Kartoffelsalat, Gurkensalat Kartoffelsalat, Gurkensalat 28.11.23
Apfelbrot Apfelbrot
(A; ;H; G)

07.12.23 Chili-con-carne Chili-sin-carne
Baquette Baqguette 05.12.23
Schokokuchen Schokokuchen
(AJM;N) (A:1;:M;N)

14.12.23 Linsen und Spétzle Linsen und Spatzie
Saitenwurst 12.12.23
Weihnachts-Crumble Weihnachts- Crumble
(A; G; IiH) (A; G; LH)

21.12.23 Gerostete Maultaschen Gerostete Gemisemaultaschen
Tomatensalat

Tomatensalat 19.12.23
Tiramisu Tiramisu
(A G )
Weihnachtspause vom 22.12. bis 11.01.2024

11.01.24 Lauchkésespatzle , Debreziner Lauchkéasespatzle
Tomatensalat Tomatensalat 09.01.24
Apfelbrot Apfelbrot
(A G; HI) (A; GiH)

Anderungen vorbehalten
Preis: Das Essen mit Suppe oder Nachtisch und Getrdnk kostet keinen festen Betrag.

Jeder zahlt, so viel er kann. Der Richtwert betragt 6,- Euro.

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit !!

Erklarung der Allergenbezeichnungen
A) Glutenhaltiges Getreide; u.a. Weizen, Hartweizen, Roggen, Gerste, Hafer
B) Sellerie/- erzeugnisse; Bleichselerie, Knollensellerie, Staudensellerie

C) Krebstiere/- erzeugnisse; u.a. Krebs, Shimps, Garnelen, Scampi, Hummer
D) Lupine/-erzeugnisse; u.a. Lupinenmehl, Lupinenkonzentrat, Lupinenprotein
E) Sesam/- erzeugnisse; u.a. Sesamol, Sesammehl, Sesamsamen

F) Fisch/- erzeugnisse; alle Fischarten
G) Senf/-erzeugnisse; u.a. Senfsprossen, Senfpulver, Senfkarner, Senf

H) Schalenfriichte/-erzeugnisse; Mandeln, Haselnisse, Walnusse, Pistazien, Cashewkerne
1) Milch oder Lactose/ erzeugnisse; Milch aller Sdugetiere und die daraus gewonnenen Produkte

K) Schwefeldioxid/ Sulfide; E220-E228, in Trockenobst, Tomatenpurre, Wein
L) Sojal-erzeugnisse; alle Sorten Sojabohnen
M) Erdnisse/-erzeugnisse; alle Erdnusssorten

N) Eier/-erzeugnisse; alle Hilhnereisorten und daraus gewonnene Erzeugnisse
0) Weichtiere; u.a. Schnecken, Muscheln, Austern, Tintenfisch, Calamares




